
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 入浴の用意（持ち物には名前の記入をお願いします｡） 

・連絡ファイル 

・タオル（フェイスタオル２枚、バスタオル１枚） 

・レジ袋（濡れたタオルなど入れるビニール袋） 

・歯ブラシ 

・歯磨き粉 

※必要に応じて、着替え、替オムツ、替パッド、替リハビリパンツ等 

 

◆ お 薬 

・昼食前後に飲まれる方、目薬や塗布の薬があれば 

お持ちください。 

・薬が変更された時は薬の説明書をお持ちください。 

※多度デイサービスセンターすこやかは、個人情報保護（プライバシーポリシー）

に基き、ご利用者様・ご家族様の個人情報を外部に漏らすことはいたしません。 

 

 

 

 

 

多度支所 

☎0594-49-2029 

♪お問い合わせ、ご見学をご希望の方は、いつでもお気軽にご連絡ください♪ 

〒511-0106 
三重県桑名市多度町多度一丁目１番地１ 

（多度すこやかセンター内） 
tado@kuwana-shakyo.com ✉  

多度デイサービスセンターすこやか 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

[ 送迎 ] 

・車イスの方は 
リフト車で 
送迎します。 

[ 健康チェック ] 

・健康状態を看護師が 
チェックします。 

 

[ 入浴 ] 

・寝たきりの方は 
寝浴、車いすの 
方には車いす浴 
があります。 

[ ] 

・園芸で生活意欲を高めます。 
・お花見など四季に応じた催しや 
ゲーム、体操などを行います。 

 
 
 
 
・自宅でも取り組める 
趣味を提案します。 

 

[ 口腔機能向上 ] 

・唾液腺のマッサージや 
必要に応じて 
歯磨きをします。 

 

[ 昼食 ] 

・あたたかな手作りご飯。 
普通食、きざみ食、 
粥食などを用意 
しています。 

 

[ 機能訓練 ] 

・必要な方には、機能訓練を 
実施します。                      

[ 排泄 ] 

・必要な方には、排泄の回数、
昼食の摂取量などを記録し 
連絡します。 

11：30 

9：30 

9：15 

8：15 

17：00 

16：15 

14：45 

13：30 

送迎 

健康ﾁｪｯｸ 

入浴 

お茶 

 歓談 

  レク 

昼食 

機能訓練 

お昼寝 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

送迎 

お茶･おやつ 

歓談･体操 


