
支 え 合 え ば 、こ の 街 は も っ と よ く な る

「くわ な 社 協 だより」 は 、 赤 い 羽 根 共 同 募 金 の 配 分 金を活 用し、 制 作しています 。  

No.113 ／ 2026 年 2 月号

令和 7 年 10 月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日まで、
赤い羽根共同募金運動を実施しております。
運動開始の 10 月には、民生委員児童委員をはじ
めとする地域のみなさまにご協力いただき、市内
各所にて街頭募金を実施いたしました。

今年度も、自治会・企業・学校・団体など多くの皆さまに
ご協力いただき、誠にありがとうございます。
寄せられた募金額は次号の社協だよりで、使いみちととも
に報告させていただく予定です。
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ここにあります 桑 名 市 社 協 ①

総合福祉会館
（総務企画課・地域福祉課）

桑名市社会福祉協議会（桑名市社協）は、
桑名市内のさまざまな場所に拠点を構え事業
を行っています。
今回は、そのなかの総合福祉会館について
ご紹介します。

総務企画課
TEL：22-8311

人事・給与や契約・経理など法人全体に関わる
業務を主に担当しています。

【主な業務】
・人事、給与、職員研修
・予算編成、執行管理、契約、財産管理
・広報（ホームページ、社協だよりなど）
・共同募金　・ご寄付の受付
・総合福祉会館管理　・要介護認定調査　など

地域福祉課
TEL：22-8218・23-2856（日常生活自立支援）

ボランティアセンターなどの地域福祉、日常生
活自立支援事業や成年後見などの相談業務を
行っています。

【主な業務】
・地区社会福祉協議会の活動支援
・ボランティアセンター運営（ボランティア登録、

派遣調整、講座の開催など）
・福祉教育推進　・介護支援ボランティア
・子育て支援　・新しい福祉のかたち推進
・日常生活自立支援
・ 福祉後見サポートセンター運営（成年後見制度）
・生活福祉資金貸付　など

◆場　　所：常盤町 51 
　　　　　　（桑名駅東口から徒歩 10 分程度） 

◆営業日時：月曜～金曜 8：30 ～ 17：15 
　　　　　　（土・日・祝日・年末年始　休み） 
※会館の一般利用は、	月曜～土曜 9：00 ～ 16：30 
	 （日・祝日・年末年始　休み）

特 集



「新学期応援イベント ～2日間だけのOPEN SPACE～」を開催しました

健康・ケア教室 （高齢者対象）

総合福祉会館で実施しています

大型遊具であそぼ！ （未就学児とその保護者対象）

1 月 6 日（火）、7 日（水）総合福祉会館にて子どもの居
場所づくりとして桑名子ども食堂ネットワークの皆さんのご協
力のもと開催しました。

冬休みの終わりに、居心地の良い居場所としてたくさんの
子どもたちが参加し、それぞれ思い思いにアイロンビーズ遊
びやボードゲーム、大画面でのゲーム大会などで自由な時間
と温かい食事を満喫していました。「好きに居ていい、何もし
なくてもいい」そんな緩くもあり温かくもある場所で子どもた
ちは安心して過ごしていたように感じます。

また、当イベントには桑名に本社を構えているヤマモリ株式会社様
から食料品のご寄付をいただきました。地域の皆さまのご協力のお
かげで子どもたちの笑顔と安心が生まれています。今後もこのような
取り組みが地域へ広がっていくよう事業を展開していきます。

新しい 福 祉 の かたち　 事 業 紹 介

この事業は、赤い羽根共同募金の助成金を活用して実施しております

◆高齢者の方の交流の場として開催しています。 
　予約不要。
◆参加費　1 回につき 100 円

◆2 月の開催予定 
（時間は、いずれも 13 時 30 分～ 14 時 30 分）

月一回、ボールプールやなどたくさんの遊具を設置したお子さまの遊び場で、自由に遊んでいただく
ことができます。同時にボランティアグループ「おもちゃ病院くわな」にて、おもちゃドクターが壊れた
おもちゃの修理を受付しています。ぜひお気軽にお越しください。

◆開催予定：2 月 2 日（月）、3 月 2 日（月）　10：30 ～ 14：00

5日（木）・17日（火） みんなで楽しくヨガ

12日（木） 筋力アップヨガ

19日（木） ゆるイスヨガ



お 知らせ

「地域を支えるキックオフ！」 
～ヴィアティン三重×赤い羽根共同募金 サッカー教室～【参加者募集】

ぽかぽか・コミプラ　令和8年度講座 受講生募集

桑名市障害者作品展を開催します

赤い羽根サポーターのヴィアティン三重のコーチをお招きし、サッカー教室をするとともに
「赤い羽根共同募金」のことをクイズ形式で学びます。

◆日時：令和 8 年 3 月 1 日（日）　10：00 ～ 12：00
◆場所：ヴィアティングラウンド（和泉 680）
◆内容：サッカー教室、○×クイズ大会等　※景品あります
◆対象：市内在住の小学生（保護者同伴でお願いします）
◆参加費：無料　　　　◆定員：30 名
◆持ち物：動きやすい服装・靴、飲み物、タオル　※ボールはこちらで用意します
◆受付開始：2 月 2 日（月）　9：00（先着順）
◆協力：株式会社ヴィアティン三重ファミリークラブ
◆問い合わせ：地域福祉課　　TEL：22-8218

新年度から始まる講座の受講生を募集しています。
春から新しいことを始めて、より充実した日々を送りませんか。
募集要項は、各施設のホームページよりご覧ください。

◆問い合わせ
陽だまりの丘複合施設ぽかぽか	TEL　87-7576
光精工コミュニティプラザ	 TEL　32-1820

各講座、市内の施設作業所、小中学校、障害者の方々の作品を展示します。
同時に施設作業所の製品の販売も行っておりますので、お気軽にお越しください。

◆日時：3 月 5 日（木）～ 7 日（土）　9：00 ～ 16：00（最終日 15：00）
◆場所：総合福祉会館
◆申込・問合せ：在宅障害者デイサービス事業運営委員会　TEL・FAX　22-5003

陽だまりの丘複合施設
ぽかぽか

光精工
コミュニティプラザ

申込はコチラ▲

この事業は、赤い羽根共同募金の配分金を活用して実施しております



桑 名 市 社 会 福 祉 大 会を開 催しました

お 知らせ

畑プロジェクトはじめました ～野菜つくりませんか～

桑名ボランティア連絡協議会では、誰もが気楽に集まり
農作業を行い、収穫を楽しみながら交流を深めることを
目的に、7 月から畑プロジェクトを始めました。
桑名ボランティア連絡協議会に加え、多くの方の協力に
より、定期的に多度アイリスパークの畑にて農作業を行っ
ており、大根や白菜などの野菜が
収穫されました。収穫された野菜
は不定期で販売されています。
現在参加者募集中です。年齢や
国籍問わず、障害のある方もお気
軽にご参加ください。

◆問い合わせ： 
　桑名ボランティア連絡協議会 
　090-6570-6580　（川瀬）

11 月 19 日（水）、柿安シティホール小
ホールにて、桑名市社会福祉大会を開
催しました。
今回から、市、市社協に加え、桑名市
共同募金委員会の三者共催となり、第
一部では、社会福祉事業や共同募金運
動の推進などにご尽力された方々の表
彰、感謝状授与を行い、第二部では、
パラリンピックメダリストの青木辰子さん
による記念講演を行いました。



外国人住民とのコミュニケーションに役立つ「やさしい日本語」を学ぶ講座を開催します。
言葉の壁を越え、互いの文化を学び合いながら、地域でのつながりを広げてみませんか？

◆日時：2 月 28 日（土）　13：00 ～ 15：30
◆場所：総合福祉会館（常盤町 51）
◆講師：桑名にほんご広場（ボランティアグループ）
◆定員：30 名　　　◆申込締切：2 月 20 日（金）　　◆持ち物：筆記用具
◆申込・問合せ：ボランティアセンター 
　　　　　　　   TEL　22-8218　メール　chiiki@kuwana-shakyo.com

お 知らせ

桑名市シルバー人材センターの皆さまによる除草ボランティア活動

多文化共生のためのやさしい日本語講座

桑名市社協職員を募集しています（令和8年4月採用予定）

10 月 18 日（土）、多世代共生施設らいむの丘で桑名市
シルバー人材センターの皆さまに除草作業をしていただき
ました。
この活動は「シルバーの日ボランティア活動」として、毎
年さまざまな場所で実施されてきたものです。当日は早朝
から 60 人の皆さんが施設周辺の草取りや清掃に汗を流さ
れ、おかげでらいむの丘周辺がとてもきれいになりました。
皆さまのご尽力に心より感謝申し上げます。

申込用▲

▲正規職員 　　　　▲嘱託職員

1．正規職員　（社会福祉士、介護福祉士、保育士、児童指導員、保健師・看護師）
2．嘱託職員　（雇用期間：～令和 9 年 3 月 31 日） 
　　　　　　 （社会福祉士、介護福祉士、保育士、児童指導員、保健師・看護師）

※詳しくは、ホームページをご覧いただくか、 
　下記までお問い合わせください。
◆問い合わせ：総務企画課　　TEL　22-8311


