
お問合せ先：桑名市社会福祉協議会　桑名市常盤町５１　桑名市総合福祉会館館内
TEL22-8218　FAX 23-5079　メール kshakyo@jasmine.ocn.ne.jp

2018 年
10 月1日号

第82号

この広報紙には「赤い羽根」共同募金の配分金が使われています。

くわな社協だよりくわな社協だより
第１4 回 桑名市社会福祉大会

【島田　妙子さんプロフィール】
1972年　神戸市北区生まれ。4歳の頃、両親の離婚で兄二
人と児童養護施設に入所。7歳の時、父の再婚で家庭に復帰
したが、継母と実父による壮絶な虐待が始まり、何度も命を落
としかけた。
現在は、関西約150園の学校・幼稚園・保育園の『想い出のア
ルバム』DVD･Blu-ray ソフト制作会社を経営。
2010年末、心の支えであった次兄が白血病で他界した。これ
を転機に兄の思いを引き継ぎ、本当の意味での「児童虐待の
予防」にむけての自叙伝を執筆するとともに、「大人の心を助
ける」講演活動を積極的に行っている。

「虐待」だけでなく、「命」「愛」「子育て」「障がい」「介護」の
幅広い内容により、中学生から大学生、保護者、行政職員、教
員他、様々な方を対象に講演活動中。また、その活動は、新聞
やメディアに多数取り上げられ、実体験を基にした話には体
験したからこそ伝えることが出来るとの定評を得ている。
2017年1月、篠原涼子さん主演ドラマ「愛を乞うひと」（日本
テレビ系列）の制作協力。

・事前申込不要
・定員を超えた場合は入場をお断
りすることがあります

・式典途中の入退場はご遠慮願い
ます

・手話通訳・要約筆記あります
・託児の必要な方は、事前にご

連絡ください

１０月16日（火）
１３：３０～１６：００（開場１３：００）

桑名市総合福祉会館
（桑名市常盤町51番地）

表彰式典 13:3０～14:20
社会福祉に貢献された
団体・個人への表彰

記念講演　14:30～16:00
講師　島

しまだ

田  妙
たえこ

子さん　
（児童虐待防止機構オレンジCAPO理事長）

「幸せってなんだっけ？
 ～虐待する親を癒したい～」

と き ところ

入場
無料
先着250名

第 1 部

第２部
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地
域
福
祉
活
動
推
進
事
業

○
地
区
社
協
の
推
進
・
指
導
育
成
及
び
活
動（
19
か
所
）

○
地
区
社
協
等
の
設
立
促
進

○
宅
老
所
の
推
進
・
指
導
育
成
及
び
活
動（
11
か
所
）

○
第
３
期
桑
名
市
地
域
福
祉
計
画
の
推
進

全
体
市
民
会
議
・
推
進
運
営
会
議
・
合
同
委
員
会
・
専
門

部
会
等
の
開
催

○
社
協
だ
よ
り
の
発
行

○
第
十
三
回
桑
名
市
社
会
福
祉
大
会

○
福
祉
ま
つ
り
事
業

・
多
度
す
こ
や
か
フ
ェ
ス
タ

・
長
島
福
祉
健
康
ま
つ
り

○
高
齢
者
対
象
事
業

・
脳
の
健
康
教
室　

脳
の
健
康
維
持
と
認
知
症
予
防
を

目
的
と
し
た
、地
域
の
高
齢
者
の
学
び
と
交
流
の
場
。

・
お
ど
り
の
基
本
動
作
を
使
っ
た
介
護
予
防
運
動

・
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
つ
ど
い
事
業

・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
の
開
催

・
地
域
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン「
ま
め
じ
ゃ
会
」

・
高
齢
者
福
祉
相
談
員
派
遣
事
業

・
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
等
生
き
が
い
広
場

・
配
食
弁
当
サ
ー
ビ
ス（
多
度
支
所
・
長
島
支
所
）

○
子
育
て
支
援
事
業

・
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
型　

大
型
遊
具
で
あ
そ
ぼ
！

・
児
童
虐
待
防
止
事
業　

ふ
れ
あ
い
子
育
て
サ
ロ
ン

○
福
祉
車
両
・
車
い
す
貸
出
事
業

○
福
祉
有
償
運
送
事
業

○
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

○
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

○
精
神
障
が
い
者
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン 

ほ
の
ぼ
の
ル
ー
ム

（
年
23
回
開
催
）

○
在
宅
障
が
い
児
者
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
余
暇
支
援
、夏
休
み
活
動
支
援
・
放
課
後
ク
ラ
ブ

・
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ 

○
音
楽
療
法
事
業

高
齢
者
、障
が
い
者
、未
就
園
児
な
ど
、様
々
な
方
を
対

象
と
し
た
音
楽
療
法
を
実
践
。地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
も

幅
広
く
活
動
。

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
推
進
事
業

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
登
録
状
況

個
人
４
３
９
人
・
グ
ル
ー
プ
１
２
４（
１
６
２
８
人
）

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
ク
ー
ル　

６
教
室 

述
べ
１
４
８
人

○
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト　

年
間
５
８
７
件

○
子
ど
も
の
福
祉
活
動
推
進
の
た
め
の
助
成
事
業
28
校

 

福
祉
相
談
事
業

○
心
配
ご
と
相
談
事
業

　

延
べ
相
談
利
用
者
数　

61
人

 

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

○
高
齢
者
等
で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
人
に
対
し
て
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め
の
支
援
や
日
常
的
な

金
銭
管
理
な
ど
を
行
う
事
業
。

 

資
金
貸
付
事
業

○
生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
業

○
し
あ
わ
せ
金
庫
貸
付
事
業

 

受
託
事
業

○
桑
名
市
北
部
東
・
北
部
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

○
要
介
護
認
定
調
査
事
業　

４
８
８
８
件

○
訪
問
給
食
サ
ー
ビ
ス
事
業　

多
度
支
所
・
長
島
支
所
に
お
い
て
実
施 

○
桑
名
市
介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
制
度
事
業

桑
名
市
社
会
福
祉
協
議
会
は
、地
域
福
祉
の
中
核
的
推
進
機
関
と
し
て
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

こ
こ
に
、事
業
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。詳
細
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.kuw

ana-shakyo.com

）で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

平
成
29
年
度 

社
会
福
祉
法
人 

桑
名
市
社
会
福
祉
協
議
会 

事
業
報
告
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市
内
在
住
65
歳
以
上
で
、指
定
の
施
設
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
っ
た
方
に
、実
績
に
応
じ
て
ポ
イ
ン
ト
を
付

与
、交
付
金
を
交
付
す
る
制
度
。

登
録
者
数
３
３
８
人

○
高
齢
者
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

○
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

○
点
訳
及
び
朗
読
奉
仕
員
養
成
事
業

○
点
字
・
声
の
広
報
等
発
行
事
業

○
市
通
知
文
書
等
点
訳
事
業

○
山
崎
苑
運
営
事
業

○
桑
名
市
福
祉
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
運
営
事
業

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
相
談
支
援
の
窓
口
、市
民
の

方
へ
の
広
報
・
啓
発
活
動
、市
民
後
見
人
の
養
成
・
活
動

支
援
、法
人
後
見
の
受
任
を
行
う
。　

○
生
活
困
窮
者
自
立
相
談
支
援
事
業

○
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

○
障
害
者
総
合
相
談
支
援
事
業

○
福
祉
総
合
相
談
事
業（
新
）

平
成
29
年
４
月
１
日
に「
福
祉
な
ん
で
も
相
談
セ
ン
タ

ー
」を
開
設
。

○
障
害
支
援
区
分
認
定
調
査
事
業

 

施
設
管
理
運
営
事
業（
指
定
管
理
者
）

桑
名
市
総
合
福
祉
会
館
・
桑
名
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
桑
名
北

部
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
養
護
老
人
ホ
ー
ム
桑
名
清
風

園
・
多
度
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
・
長
島
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
・
長
島
福
祉
健
康
セ
ン
タ
ー
各
館
で
、楽
し
み
づ

く
り
や
交
流
の
機
会
と
な
る
教
養
講
座
等
を
開
催
。

 

介
護
保
険
事
業

○
居
宅
介
護
支
援
事
業　

ケ
ア
プ
ラ
ン
の
作
成
・
相
談

○
通
所
介
護
事
業　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

○
訪
問
介
護
事
業　

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
派
遣

○
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

 

障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

○
居
宅
介
護
・
同
行
援
護
・
移
動
支
援
事
業

○
指
定
特
定
相
談
支
援
及
び
指
定
障
害
児
相
談
支
援
事
業

 

そ
の
他
の
事
業

○
福
祉
関
係
団
体
事
務
局

○
介
護
職
員
初
任
者
研
修　

○
介
護
職
員
実
務
者
研
修

介
護
福
祉
士
国
家
試
験
受
験
資
格
の
取
得
を
目
的
に
、

通
信
学
習
と
ス
ク
ー
リ
ン
グ
に
て
実
施
。

○
実
習
生
の
受
け
入
れ

○
災
害
時
の
被
災
地
支
援

平
成
29
年
７
月
に
発
生
し
た
九
州
北
部
豪
雨
災
害
と
平

成
29
年
10
月
に
発
生
し
た
伊
勢
市
で
の
台
風
21
号
大
雨

被
害
に
関
し
て
被
災
地
支
援
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

○
地
域
共
生
社
会
の
実
現
に
む
け
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の

開
催

○
貸
衣
装
事
業

冠
婚
葬
祭
な
ど
の
衣
装
の
貸
し
出
し
。こ
の
事
業
で
得

た
収
益
は
、本
会
が
行
う
地
域
福
祉
活
動
に
活
用
。

収入合計 1,493,250,128 円 支出合計 1,493,250,128 円

会費収入 3,722,000 円 法人運営 421,251,596 円

寄附金収入 4,346,097 円 地域福祉 72,286,590 円

経常経費補助金収入 62,848,309 円 共同募金 19,380,984 円

受託金収入 342,249,386 円 在宅サービス 579,143,073 円

介護保険事業収入 248,462,847 円 障害者計画相談 19,314,975 円

障害福祉サービス等事業収入 99,362,419 円 福祉サービス利用援助 15,601,149 円　　　　　　

事業収入 7,222,464 円 施設管理 193,289,555 円　 

その他の収入 363,954,666 円 清風園管理運営 132,656,101 円    

前期末支払資金残高 361,081,940 円 山崎苑運営 31,083,345 円          

介護予防生活支援 9,242,760 円　　　　　　　　

H29年度決算報告（社会福祉事業収支決算）
※紙面の都合上、社会福祉事業のみの掲載になります。
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健康・ケア教室のご案内

内容 開催日 時間 参加費

笑いヨガ 10/2､10/16､11/６､11/20､12/4､12/18 ※すべて火曜日

10:00 ～ 11:30

無料

練功 10/9､10/23､11/13､11/27､12/11､12/25 ※すべて火曜日 無料

オカリナ教室 10/1､ 10/22､ 11/5､ 11/26､ 12/10､ 12/17 ※すべて月曜日 要

内容 開催日 時間 参加費 定員 申込開始日

中国楽器「二胡」演奏と中華菓子でティータイム 10/26（金） 10:00 ～ 11:30 300 円 30 名 10/3（水）

和菓子作り教室 11/19（月） 10:00 ～ 12:00 900 円 30 名 10/3（水）

クリスマスのおもてなし料理教室 12/20（木） 10:00 ～ 12:00 500 円 20 名 12/3（月）

【対象】市内在住65歳以上の方　【場所】多度すこやかセンター

多度支所｢ほっと安心カフェ｣ TEL49-2029

　 

“じぶんの町を良くするしくみ”
赤い羽根共同募金運動にご協力をお願いいたします

今年の桑名市の目標額は22,267,500円です。

　今年も赤い羽根共同募金運動が始まりました。
　昨年は、皆さまのご理解、ご協力を賜り、桑名市で20,897,259円もの募金をお寄せいた
だきました。心より御礼申し上げます。
　赤い羽根共同募金は、地域の皆さまのご協力、ご参加により、その活動を連綿と続けてお
り、創設からの累計額は９,７００億円以上に及びます。
　時代のニーズに対応し、諸課題の解決に活かされてきた共同募金は、現在でも「社会福祉
法」に定められた地域福祉の推進を目的に、さまざまな地域の課題解決に取り組む民間団
体を支援する「じぶんの町を良くするしくみ。」として、地域のさまざまな福祉活動を支援
しています。より良い地域づくりのために、一人でも多くの方々に共同募金運動に参加し
ていただけるように取り組んでまいります。皆様のご支援をよろしくお願いいたします。

　赤い羽根共同募金は、事前に民間の社会福祉団体・施設等の申請を受け、配分計画を立てて目標額を決めていま
す。これを「計画募金」といい、社会福祉法で定められています。目標額はありますが、任意の募金です。共同募金の
趣旨をご理解いただき、ご協力をいただければ幸いです。

赤い羽根共同募金は災害支援にも活用されています
　募金額の一部を、各都道府県共同募金会で災害等準備金として積み立てており、大規模災害が
起こった際に、被災地を応援するために使われています。

笑いヨガや練功のあとに月に一度、ランチ会を開催します。管理栄養士による栄養相談も受け付けています。
【参加費】500円　※要事前申込（1週間前まで）

すこやかランチ

季節行事 ※先着順

開催日 時間 対象

10/23（火）、11/20（火）、12/25（火） 11:45 ～ 12:30 当日開催の笑いヨガ・練功参加者
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長島支所「健康・ケア教室」 TEL:42-2110

10 月 11 月 12 月

1（月） 音楽で健康！ 5（月） 音楽で健康！ 3（月） 音楽で健康！

3（水） 折り紙教室 7（水） 折り紙教室 5（水） 折り紙教室

5（金） 練功 9（金） シニアヨガ 7（金） 練功

10（水） 太極拳 12（月） 創作・手芸カフェ 10（月） 創作・手芸カフェ

12（金） シニアヨガ 14（水） 太極拳 12（水） 太極拳

15（月） 創作・手芸カフェ 16（金） 練功 14（金） シニアヨガ

19（金） 練功 28（水） 太極拳 21（金） 練功

24（水） 太極拳 30（金） シニアヨガ 26（水） 太極拳

26（金） シニアヨガ 28（金） ヨガ

※第1月曜日、毎週金曜日10:00～12:00に「カフェなかよし」を行っています。（利用料100円）

【対象】市内在住概ね65歳以上の方　【場所】長島福祉健康センター　【参加費】100円/回　【時間】10:00～12:00

健康・ケア教室のご案内 ※事前の申し込みは不要です

桑名福祉センター「健康・ケア教室」  TEL:32-1889
【対象】市内在住概ね65歳以上の方  【場所】桑名福祉センター  【参加費】無料（地域交流カフェはフリードリンク代50円）

内容 開催日 時間

みんないきいきコンサート 10/3（水）、11/7（水）、12/5（水） 13:00 ～ 14:00

笑いヨガ（健康体操） 10/4（木）、11/1（木）、12/6（木） 10:00 ～ 11:30

おたっしゃクラブ（健康体操） 10/10（水）、11/14（水）、12/12（水） 10:00 ～ 11:00

元気イキイキ！健康体操 10/20（土）、11/24（土） 10:00 ～ 11:00

ビューティストレッチ 12/22（土） 10:00 ～ 11:00

ふれ愛体操 10/26（金）、11/30（金）、12/28（金） 10:00 ～ 11:00

健康相談
10/6（土）、10/20（土）、11/17（土）

12/1（土）、12/15（土）
14:00 ～ 15:00

地域交流カフェ 10/17（水）、11/21（水）、12/19（水） 13:30 ～ 15:00

桑名北部老人福祉センター  TEL：29-1438
【日時】毎週月曜日9:30～　1時間程度 【対象】市内在住65才以上の方
【内容】腰痛予防体操・練功・ヨガなど 【持ち物】タオル　※動きやすい服装

桑名市総合福祉会館「健康・ケア教室」 TEL:22-8218
【対象】市内在住概ね65歳以上の方　【場所】桑名市総合福祉会館（常盤町51）　【参加費】無料

内容 開催日 時間

みんなで楽しくヨガ 10/4、10/18、11/1、11/15、11/29、12/6、12/20　※すべて木曜日 13:30 ～ 15:00

笑いヨガ 10/11、10/25、11/8、11/22、12/13、12/27　※すべて木曜日 13:30 ～ 15:00

教室に参加して元気の花を咲かせましょう！
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本所　子育てサロン担当
TEL２２－８２１８　FAX２３－５０７９
メール kshakyo@jasmine.ocn.ne.jp大型遊具であそぼ ! & おもちゃ病院

【日時】10/1（月）、11/5（月）、12/3（月）、1/7（月） 10:30～14:00　【会場】桑名市総合福祉会館 大会議室　
好きな時に来て、好きなだけ遊んでください。おもちゃ病院ではボランティアグループ「おもちゃ病院くわな」が壊れたおも
ちゃを無料で修理してくれます。

★ホッと一息…お話ししていきませんか ?(10:30 ～ 12:00)

「疲れた」「何だかイライラして‥」何でも結構です。ボランティアグループ「ほっとすぺーす」の
メンバーとお話ししてストレスを発散しませんか？お気軽にどうぞ！

10月～1月開催予定

親族後見人のつどいを開催します！

秋の作品展のご案内

平成３０年度「みんなで歌おう♪
ふれあいコンサート」開催

講座受講生追加募集のご案内 （10月～4月）

「多度すこやかフェスタ
2018」開催

「裁判所への報告書の書き方がわからない」「後見人である証明書が必要と言われたが、どうしたらいいか」「自分が後見人を続
けられなくなったらどうしよう」等、日頃の後見活動の悩みや不安を後見人同士で語り合いませんか？
当日は弁護士や司法書士、社会福祉士等の専門家から後見活動の悩みや不安についての助言も受けられます。ひとりで不安に
感じている方、仲間づくりをしたい方、参加をお待ちしております。

【日時】11/20（火）13:30～15:30　　【場所】桑名市総合福祉会館　　【参加費】無料　　【申込み期間】11/16（金）まで
【対象】現在、親族の後見人をしている方（後見人もしくは被後見人が桑名市にお住いの方）
【申込み・問い合わせ先】桑名市社会福祉協議会本所　TEL:22-8218

パソコン、書道、絵手紙、手芸、生け花などの講座やサーク
ル、デイサービス利用者さんなどの作品を展示します。

【日時】11/17（土）9:00～15:30
 13:00～ 音楽療法士による音楽イベント
 14:30～ 子どもたちの『よさこいダンス』

【場所】桑名北部老人福祉センター

昔懐かしい歌・童謡・唱歌・歌謡曲など幅広いジャンルの歌
をみんなで一緒に歌いましょう。

【場所】桑名市総合福祉会館　【参加費】200円
【開催日】10/17, 11/21, 12/19、1/23, 2/20, 3/20 ※すべて水曜
【時間】13:30～15:00（開場13:00）
【対象】概ね60歳以上の方と付き添いの方（事前の申込は不要）
【問い合わせ先】音楽療法室TEL：25-2002

講座名 受講日 受講料
書道硬筆 第２(水)13:00～14:30 無料
太極拳 第2・4(水) 14:30～16:00 無料
華道・茶道 第３(土) 9:30～12:00 無料

【対象】市内在住概ね60歳以上の方
【申し込み方法】電話または窓口にて
【問い合わせ先】桑名北部老人福祉センターTEL：29-1438

【内容】昔懐かしいちんどんやさんの練り歩きやステージ、プ
ラレール運転会、似顔絵、ミニ縁日（ぷかぷかすくい・くじ引き
など）、各種バザーや飲食コーナーなど、楽しいイベントを用意
して盛大に開催します。みなさまのご来場お待ちしています。

【日時】10/28（日）9:30～14:30
【会場】多度すこやかセンター

11/5（月）13:00 ～「あいうえおとあそぼっ！」
手あそびやリズム遊びをしますよ～♪

1/7（月）13:00 ～「バルーンと手品であそぼう会」
バルーンのプレゼントあります！
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本　　所 TEL22-8218 FAX23-5079（常盤町 51 桑名市総合福祉会館内）
多度支所 TEL49-2029 FAX48-6331（多度町多度 1-1-1 多度すこやかセンター内）
長島支所 TEL42-2110 FAX42-2613（長島町松ヶ島 53-2 長島福祉健康センター内）

ボランティアに関することは
桑名市ボランティアセンターへ

善意のご寄付ありがとうございます
【本所】
フジモトHD株式会社　様 車いす　2台　
株式会社ほくせい　様 40,048円
オフィスY有限会社　様 7,979円

【多度支所】
匿名希望　様 10,000円
匿名希望　様　 3,000円

ボランティアセンター通信 ～あした笑顔になあれ～

高齢者サポーター養成講座
～地域の高齢者のサポートを、はじめてみませんか？～
高齢者へのサポートの方法や、地域の「通いの場」などで役
立つ知識や技術を学びます。

【日程】①11/13（火）②11/20（火）③12/4（火）13:30～16:00
【会場】長島福祉健康センター　【参加費】無料
【対象】市内在住もしくは在勤の方
【内容】桑名市の現状・介護予防の必要性、高齢者の身体の

仕組み（口腔機能・栄養素・運動器）、認知症
【講師】歯科衛生士、管理栄養士、理学療法士　など
【定員】70名（先着順）　　【申込締切】11/6（火）

「傾聴ボランティア養成教室」初心者向け参加者募集
傾聴が初めてという方向けの教室です。

【日時】10/30（火）10:00～15:00
【会場】桑名市総合福祉会館　
【講師】傾聴ボランティアグループ　みみずく
【内容】講義と体験学習（傾聴の意義・傾聴とは・共感とは等）
【対象】市内在住の方　【参加費】500円
【定員】30名　※先着順
【申込期間】10/1（月）～10/19（金）
【託児】要事前申込み。子どもひとり1,500円。

桑名ボ連協まつり（お礼）
桑名ボ連協まつりにご協力ありがとうございました！
9/8（土）開催の「桑名ボ連協まつり」に、ご来場・ご協力あ
りがとうございました。おかげ様で盛況のうち終了いたし
ました。バザーの収益は、加盟団体の活動助成金および自
然災害などで甚大な被害を受けられた方々への義援金・支
援金等に活用させていただきます。　　　　　　　　　　
桑名ボランティア連絡協議会

自助具製作講座　参加者募集
「自助具」とは体の不自由な方が日常生活で少しでも自分
でできるように工夫した道具です。モノづくりに興味のあ
る方はぜひご参加ください。

【対象】市内在住の方
【日時】11/21（水）　※①、②どちらかを選択
①9:00～12:00　②13:00～16:00　

【会場】桑名市社会福祉会館（中央町2-25）　
【参加費】500円　　【定員】各7名　※先着順
【内容】自助具の紹介・製作
【講師】自助具工房くわな【申込締切】10/31（水）

障害者外出支援ボランティア　しらさぎの会
「秋の交流会」参加者募集
南知多の「花ひろば」、「まるは食堂」に行きます。

【対象】市内在住で、外出支援を必要とされる障害者手帳を
お持ちの方（視覚・身体）

【日時】10/23（火）9:00～16:00　※小雨決行
【集合場所】桑名駅前タクシー乗り場（東口）
【定員】10名 ※先着順　【参加費】2,500円
【持ち物】障害者手帳、飲み物
【申込期間】10/1（月）～10/10（水）

地域交流の広場ネットワーク「うたごえ広場」
【日時】10/11（木）10:00～11:30
【会場】多度すこやかセンター　【参加費】300円　
【対象】市内在住の方　※事前申込不要
【内容】第１部　ギターミニコンサート

第２部　誰でも歌える合唱団（ソアレ混声合唱団）
懐かしい歌をみんなで歌おう

本 所

多 度 支 所

（6/1 ～ 8/31 分） 【日時】10/6（土）10:00～14:00
【会場】障害者支援施設くわのみ施設前広場
【内容】よさこい踊り、弦楽器演奏、 

ビンゴ大会、各種模擬店、　
ゲームコーナー等

《障害者支援施設くわのみ》
TEL：29-3811

2018　くわのみ祭
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■桑名北部老人福祉センター
〒 511-0808 下深谷部 4960 番地 10
TEL 29-1438 FAX 29-1526

■養養護老人ホーム桑名市清風園
〒 511-0836　江場 83 番地
TEL 22-2178 FAX 41-2171

■桑名福祉センター
〒 511-0911 額田 455 番地 3
TEL 32-1889 FAX 32-1891

■桑名山崎苑
〒 511-0834　大福 399
TEL/FAX 21-5008

■桑名市社会福祉会館
〒 511-0068 中央町 2 丁目 25 番地
TEL/FAX 22-8483 

■音楽療法室（桑名市社会福祉会館 1 階）
TEL 25-2002 FAX 25-8483

■福祉なんでも相談センター

〒 511-0903　大山田 1 丁目 7-4

 （大山田コミュニティプラザ 1 階）

TEL 41-2114 FAX 41-2174

■長島デイサービスセンター“ほほえみ” 
〒 511-1122　長島町松ヶ島 66 番地
TEL 41-1022 FAX 41-1250 

■北部東地域包括支援センター
TEL 42-2119 FAX 41-0515 

社会福祉法人 桑名市社会福祉協議会　〈ホームページ〉http://www.kuwana-shakyo.com

■本所　桑名市総合福祉会館

〒 511-0062　常盤町 51 番地

総務課 TEL22-8311　地域福祉課 TEL22-8218　

FAX23-5079（共通）

メール kshakyo@jasmine.ocn.ne.jp

■多度支所　多度すこやかセンター
〒 511-0106　多度町多度 1 丁目 1 番地 1
TEL49-2029　FAX48-6331
メール sukoyaka@eagle.ocn.ne.jp

■北部西地域包括支援センター
TEL 49-2031　FAX 49-2533

■長島支所　長島福祉健康センター
〒 511-1122　長島町松ヶ島 53 番地 2
TEL42-2110　FAX42-2613
メール nabana@clock.ocn.ne.jp

■ケアプランセンター　TEL 84-7890

■障害者総合相談支援センター　TEL 41-2015

【個人情報の管理について】
桑名市社会福祉協議会では、個人情
報保護に関する法令などを厳守する
とともに、実施する事業を通じて個
人情報の保護に努めてまいります。

精神障がいのある方のためのフリースペース

ほのぼのルーム　新築町 67-1
10/12（金）、10/22（月）、11/9（金）、11/26（月）、
12/14（金）　13：00 ～ 16：30
問い合わせ【本所】TEL:22-8218

  心配ごと相談
内容によっては、弁護士相談もあります。
桑名市社会福祉会館　TEL:22-8483
毎週木曜日 10:00 ～ 12:00（年末・年始・祝日休み）

　桑名市地域福祉計画の主役は、市民です。市民
主体の取り組みや行政や社協と協働して取り組む
ことで地域の課題を解決していきます。あなたの
行動が桑名をよくする一歩となります。お一人で
も多くの皆さんのご参加をお待ちしております。

☆活動グループ紹介コーナー☆ 仕組みづくり
『市民のための支えあい(愛)講座』を開催します。
どんな人も支えあって元気に暮らしていく為にはどのような取り組みや仕組みがあると良いのでしょう？
地域で様々な支えあいの活動をしている方々のお話を伺いながら一緒に考えてみませんか？

【対象】どなたでも 【場所】桑名市総合福祉会館　【時間】10:00～12:00　【参加費】無料

【申込方法】当日参加も可能ですが、資料作成の都合上、事前申し込みにご協力をお願いします。
お名前(代表者)と参加人数をご連絡ください。

【問い合わせ・申込先】桑名市社会福祉協議会　本所　地域福祉課まで。TEL：22-8218

桑名市地域福祉計画推進市民会議に参加しませんか？
◆推進市民会議の活動グループ◆

人づくり部会…あいさつ運動／学校連携／多文化交流
仕組みづくり部会…防災・見守り
場づくり部会…障がい者余暇活動支援／千羽鶴を広める／気軽に集える公園

このゆびと～まれ！！

日程 内容（予定）

① 11/24（土） 松阪市における地域福祉の取り組みについて（まちづくり協議会・有償ボランティア等）

② 1/12（土） ガーデン大山田における多世代共生のネットワーク作り・空き家の活用について

③ 2/2（土） 地区内の組織同士の連携について・津市修成地区の子育て支援について

④ 2/23（土） 地域福祉と生活困窮について
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