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明けましておめでとうございます。 

ご家族そろって新しい年を迎えられた事と存じます。 

昨年は大和地区の社会福祉活動に一方ならぬご理解とご協力を賜りありがとうございました。 

本年も引き続き、役員並びに関係諸氏のご協力のもと福祉活動を進めてまいりたいと思ってい

ます。さて、今年は皆様が愛するこの大和地区でいつまでも住み続けるためにはどうあるべき

かを目標にみんなで知恵を出し合い、その第一歩が踏み出せるようにしたいと思っています。 

引き続き皆様のご支援とご協力をお願い申し上げ新年の挨拶とさせて頂きます。 

    大和地区社会福祉協議会  会長 佐藤勝彦 

 

●宅老所「竹の和」の主な行事内容（午前 10時～午後 4 時まで開所） 

１月 ９日・・・中央保健センターいきいき教室 

１月１６日・・・音楽療法   午前 10 時 30分～11 時 30分 

１月３０日・・・今年を占うビンゴゲーム 

           ２月 ６日・・・大森マジック 午後 1 時 30分～ 

           ２月１３日・・・詩吟教室   午前中 

           ２月２０日・・・音楽療法   午前 10 時 30分～11 時 30分 

           ２月２７日・・・包括支援センター 

        ３月 ６日・・・遅れひな祭りを祝う 

３月２０日・・・音楽療法   午前 10 時 30分～11 時 30分 

 

★ 蛎塚「縣会館」では毎月第４土曜日の午前 9 時から開いています。 

 １月は２７日 

２月は２４日 

３月は２４日 

 



 

●特別支援学校生が年末掃除のお手伝いに 

12 月 12 日、寒風の吹き付ける中、宅老所「竹の和」の開所時間に合わせて三重県立くわな

特別支援学校高等部、ビルメンテナンス班に所属する生徒 7 名が先生に引率され来所。 

皆さんは早々に先生の指示に従ってフロアーの部屋班と外の窓ふき班に分かれて作業開始。

隅々まで実に丁寧な仕事で、部屋の中と窓ガラスが見違えるように美しくなりました。 

メンテナンス班の皆さんありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●クリスマス会に参加して 

12 月 21 日、ディサービス「まほうの杖」より Xmas 会のお誘いを受け、「竹の和」の会員 6 名

と役員の 3名が参加させていただきました。初めての経験でもあり、少し緊張していた方も見え

ましたが、ハンドベルによるクリスマスソングを演奏される頃には、うちとけました。 

ビンゴゲームが始まった時には皆さん真剣な顔つきでしたよ。早々にビンゴとなって豪華な景品、

ポインセチアやシクラメンの鉢植えをゲットした方も見えました。 

バルーンアートではゴム風船で動物や傘などを見事に作られました。お土産に風船雪だるまを頂

いてきました。最後に手作りのケーキとコーヒーを頂き帰路につきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●楽しかった「竹の和」の集い 

12月 26 日、年末最後の「竹の和」開所日。一日遅れのクリスマス会を開きました。 

ボランティアさん手づくりの ○ ☓ クイズで楽しみました。 

続いて嶋田さんと佐藤会長による本邦初公開。大正琴と 

尺八によるクリスマスソングの合奏と、それぞれの持ち歌も 

披露していただき、皆さん聞き入っていました。 

全員参加のあみだくじは皆さんすばらしい景品を手にして 

満足顔。差し入れしていただいた、みかんや柿などと共に 

準備していただいたケーキを美味しくいただき、楽しい時間 

を過ごしました。 

ビンゴゲーム バルーンアート デザートの飲食 


