
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     8月行事
がつぎょうじ

予定
よ て い

                 

                     

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

★８月
がつ

は予告
よ こ く

なしで火災
か さ い

と地震
じ し ん

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を２回
かい

行
おこな

います。 

★５日
か

は内科
な い か

検診
けんしん

の２次
じ

になります。前回
ぜんかい

欠席
けっせき

だったお子
こ

さんが対 象
たいしょう

となります。 

★７日
にち

から１７日
にち

までは希望
き ぼ う

保育
ほ い く

期間
き か ん

となります。お仕事
し ご と

がお休
やす

みの方
かた

は自宅
じ た く

保育
ほ い く

のご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。 

 

 

月 火 水 木 金 土 
２ ３ 

 

４ ５ 

内科
な い か

検診
けんしん

 ２次
じ

 

 １３：３０～ 

６ ７ 

希望
き ぼ う

保育
ほ い く

期間
き か ん

 

９ 

振替
ふりかえ

休 日
きゅうじつ

お休
やす

み 

１０ 
 

１１ 
 

１２ 

 

１３ 

 
 

１４ 

１６ 

 

１７ 
 

１８ 
 

１９ 

 

 

２０ ２１ 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

保育料
ほいくりょう

口座
こ う ざ

 

引
ひ

き落
お

とし 

 

２６ 

 

２７ 
 

２８ 

３０ ３１ 

 

    

生活
せ い か つ

チェックシート
ち ぇ っ く し ー と

のご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。     

  傾向
けいこう

としては、4，5歳児
さ い じ

は朝
あさ

は 6 時半から 7時
じ

に起
お

き、夜
よる

は 21時半
じ は ん

就寝
しゅうしん

が多
おお

かったです。  

ほとんどが目標
もくひょう

を達成
たっせい

できる時間帯
じ か んた い

に設定
せってい

してもらっているようでした。 

朝
あさ

ごはんを食
た

べる項目
こうもく

は、全
すべ

ての子
こ

が○となっていました。健康
けんこう

な体作
からだづく

りの基本
き ほ ん

となりますね。 

おうちの人
ひと

からは「一緒
いっしょ

に頑張
が ん ば

ろうね」や「よく頑張
が ん ば

りました」「いつも頑張
が ん ば

っているね」などのコメント
こ め ん と

が多
おお

く 

書
か

かれていました。 

 3歳児
さ い じ

は 7時
じ

に起
お

き、夜
よる

は 2１時
じ

から 21時
じ

半
はん

就寝
しゅうしん

で達成率
たっせいりつ

も高
たか

かったです。 

体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

ぶ、歯磨
は み が

きするの項目
こうもく

はほとんどの子
こ

が○となっていました。 

毎日
まいにち

元気
げ ん き

に、健康
けんこう

に過
す

ごすためにも今後
こ ん ご

も家庭
か て い

の中
なか

で取
と

り組
く

んでいただきたいと思
おも

います。 

また第
だい

2回
かい

もありますので、ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

 

1歳児
さ い じ

…○こまめな水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や適切
てきせつ

な休 息
きゅうそく

をとり、暑
あつ

い夏
なつ

を元気
げ ん き

に過
す

ごせるようにする。 
    ○水遊

みずあそ

びを楽
たの

しみ、水
みず

の感 触
かんしょく

や面白
おもしろ

さを味
あじ

わう。 

2歳児
さ い じ

…○生活
せいかつ

のリズム
り ず む

を 整
ととの

え、暑
あつ

い夏
なつ

を健康
けんこう

に過
す

ごせるようにする。 

    ○保育士
ほ い く し

や友
とも

だちと、夏
なつ

の遊
あそ

びを十 分
じゅうぶん

に楽
たの

しむ。 

3歳児
さ い じ

…○保育士
ほ い く し

に知
し

らされ水分
すいぶん

中
なか

補給
ほきゅう

や休 息
きゅうそく

をこまめにとりながら快適
かいてき

に過
す

ごせるようにする。 

    ○水
みず

や泡
あわ

など夏
なつ

ならではの遊
あそ

びに 喜
よろこ

んで参加
さ ん か

し、十 分
じゅうぶん

に楽
たの

しむ。 

4歳児
さ い じ

…○水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や休 息
きゅうそく

を十 分
じゅうぶん

に取
と

り、夏
なつ

を健康
けんこう

に過
す

ごせるようにする。 

    ○興味
きょうみ

のあることを試
ため

したり、じっくり遊
あそ

んだりすることを楽
たの

しむ。 

    〇遊
あそ

びや生活
せいかつ

の中
なか

で友
とも

だちと 喜
よろこ

びを共 有
きょうゆう

しあう。 

5歳児
さ い じ

…○夏
なつ

の過
す

ごし方
かた

がわかり、汗
あせ

の始末
し ま つ

や着替
き が

えなど身
み

の回
まわ

りのことに進
すす

んで取
と

り組
く

めるように

する。 

    ○夏
なつ

の遊
あそ

びに関心
かんしん

を高
たか

め、自分
じ ぶ ん

なりに工夫
く ふ う

したり試
ため

したりしながら、発見
はっけん

を楽
たの

しんだり 

友
とも

だちや保育士
ほ い く し

と共 有
きょうゆう

しあうことを楽
たの

しむ。 

    〇飼育
し い く

や栽培
さいばい

を通
とお

して、動植物
どうしょくぶつ

の成 長
せいちょう

・変化
へ ん か

への関心
かんしん

を深
ふか

める。 

山崎乳児保育所
やまざきにゅうじほいくしょ

 

令和
れ い わ

３年
ねん

７月
がつ

2６日
にち

 

＊お願
ねが

いとお知
し

らせ＊ 

●７月
がつ

２７日
にち

と２８日
にち

の 給 食
きゅうしょく

献立
こんだて

を入
い

れ替
か

えて提 供
ていきょう

させていただきます。 

●登降所
とうこうしょ

の際
さい

にお子
こ

さんが門
もん

によじ登
のぼ

って揺
ゆ

らして大
おお

きな音
おと

を立
た

てているの見
み

かけます。危険
き け ん

も 伴
ともな

いますし、 

近隣
きんりん

の方
かた

への騒音
そうおん

にもつながりますので登
のぼ

って揺
ゆ

らさないよう見守
み ま も

りをお願
ねが

いします。幼児
よ う じ

クラスはクラス内
ない

でも

話
はなし

をします。 

●水
みず

あそび・けんこう観察
かんさつ

カード
か ー ど

は、毎日記入
まいにちきにゅう

をお願
ねが

い致
いた

します。記入
きにゅう

がない場合
ば あ い

は水遊
みずあそ

びをすることが 

できませんので、ご注意下
ちゅういくだ

さい。 

●汗
あせ

をかき、着替
き が

える機会
き か い

が多
おお

くなっています。持
も

ち物
もの

には 必
かなら

ず記名
き め い

をお願
ねが

いします。 

 ●運動会
うんどうかい

の服装
ふくそう

について（ぱんだ組
ぐみ

、きりん組
ぐみ

、くじら組
ぐみ

） 

  10月
がつ

６日
か

(水
すい

)に運動会
うんどうかい

がありますので以下
い か

のものの準備
じゅんび

をお 願
おねが

致
いた

します。(雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は８日
か

になります) 

 ＊半袖
はんそで

シャツ
し ゃ つ

・・白
しろ

または白
しろ

っぽいもの（ワンポイント
わ ん ぽ い ん と

や少
すこ

しの模様
も よ う

は大丈夫
だいじょうぶ

です） 

   ＊半ズボン
は ん ず ぼ ん

・・色
いろ

は自由
じ ゆ う

です。紐
ひも

などの飾
かざ

りがついていないもの。 

運動会
うんどうかい

は開催
かいさい

する予定
よ て い

ですが、コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染
かんせん

拡大
かくだい

の 状 況
じょうきょう

により。開催
かいさい

、開催
かいさい

方法
ほうほう

については変更
へんこう

する場合
ば あ い

もありますのでご 了 承
りょうしょう

ください。詳 細
しょうさい

につきましては後日
ご じ つ

お知
し

らせします。 

8月
がつ

えんだより 

 あっという間
ま

に暑
あつ

い夏
なつ

がやってきて、あちこちでセミが鳴
な

き始
はじ

めています。セミの抜
ぬ

け殻
がら

を見
み

つけると 喜
よろこ

ぶ

子
こ

、怖
こわ

がる子
こ

と様々
さまざま

ですが自然
し ぜ ん

の不思議
ふ し ぎ

にワクワクしている子
こ

どもたちです。 

園
えん

の 畑
はたけ

では、ナス
な す

・トウモロコシ
と う も ろ こ し

・きゅうり・オクラ・枝豆
えだまめ

など、夏
なつ

のおいしい野菜
や さ い

がいっぱいです。収 穫
しゅうかく

の

時
とき

には子
こ

ども達
たち

の歓声
かんせい

が聞
き

こえ、とれたての野菜
や さ い

をカゴ
か ご

に入
い

れて、嬉
うれ

しそうに見
み

せに来
き

てくれます！！ 旬
しゅん

の

ものには栄養
えいよう

がたっぷり！！おうちでもたくさん食
た

べて、夏
なつ

バテ
ば て

しない病気
びょうき

にかからない元気
げ ん き

な体 作
からだづく

りが 

できるといいですね。 

 

 

お楽
たの

しみ会
かい

 
 

 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

(乳児
にゅうじ

) 

雑費
ざ っ ぴ

口座
こ う ざ

引
ひ

き落
お

とし 

身体
しんたい

測定
そくてい

(幼児
よ う じ

) 


