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回覧

本号では、令和４年度益世地区社会福祉協議会の事業計画概要を紹介させていただきます。今年度も、多数の方々のご参加を、お待ちしております。

☆令和４年度 年間事業計画と年度推移

歌謡・マジック／大森春雄氏

温泉の楽しみ方／近藤芳樹氏

ギター・マンドリン演奏／元さんバンド

杉野先生と大正琴サークル演奏

音楽療法／桑名音楽療法推進室

お話宅配便 スキップの朗読

すまいる（軽い体操）

大型紙芝居（フレッシュ１５３）

ミュージックベル演奏／ラ・カンパネッラ

落語観笑／温温亭笑安

お薬の使い方／医師・薬剤師等

栄養とは／市保健医療課管理栄養士

火災予防教室／市消防本部

防犯教室／桑名地域生活安全協会

介護・健康・福祉相談／南部地域包括支援C

益々元気体操（ペットボトル・桑名いきいき体操）
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昨年度はコロナ禍にも関わらず、当社会福祉協議会の事業運営に対して格別のご支援とご協力を賜り、誠にありがとうございました。

今年度もオミクロン株のまん延など、一定の制約はあるかも知れませんが、福祉事業は工夫を凝らして、乗り越えて行きたく思っております。

さて、少子高齢化・人口減少、また地域環境が激変する中で、人間関係の希薄化や孤立化・引きこもりや依存症の増加・介護の問題など、と言った複

雑で困難な課題が次から次に浮上してきています。 一昨年から「益世地区社協だより」を発行し、事業の年間計画・毎月の行事予定等をお知らせする

とともに、回覧などを通じて、必要な情報が必要な人に届くよう、情報伝達の充実を図っているところであります。

今後におきましても、皆様の声を伺い、手を携えながら各事業の充実に努め、住み慣れた地域で安心して暮らし続けられる地域社会を作るため貢献

してまいる所存であります。 皆様におかれましては、本会の事業や活動に対する理解を深めていただき、引き続きご支援を賜ることができれば幸です。

益世地区社会福祉協議会 会長 近藤 清二

令和４年度 益世地区社会福祉協議会の事業概要
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注：( )内は令和元年度に対する増減率

注：コロナ感染症対策のため、令和２年３月・４～６月、令和３年１～３月・５～６月・９月、令和４年２月は宅老所を休館としました。

楽しみだね～！

☆その他

コロナ以前に実施していた

①移動宅老所、②健康・歴史

ウォーキング、③おとこの料理教

室、④グランドゴルフ、⑥にこに

こ広場等についても、開催環境

と準備が整い次第、再開したい

と考えております。

コロナ感染症の早期終息を

期待し、令和元年度とほぼ同

等の計画内容にしました！

⇒具体的な開催日時・場所等

は、年間計画表・社協だより・

毎月の回覧板で紹介します。
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今後の予定等

温泉の楽しみ方

宅老所「さんさん」今後の開催予定 令和4年4月～6月

“ 温 泉 の 楽 し み ～ 画 像 で 楽 し む 温 泉 の 魅 力 ” を テ ー マ に 、

６ 年 程 前 か ら 、 年 に ３ 回 程 、 温 泉 と 健 康 、 温 泉 と 文 化 人 、 温

泉 の 歴 史 な ど 、 温 泉 文 化 に 関 わ る “ な る ほ ど 話 ” を 映 像 で 味

わ っ て も ら う と い う 「 温 泉 旅 行 模 擬 体 験 」 も 織 り 込 み 、 ゆ っ た

り と 楽 し く 、 学 ん で も ら っ て い ま す 。

4月
  5日 歌謡・マジックショウ 12日 温泉の楽しみ方講話

19日 ギター・マンドリン演奏  26日 音楽療法

5月
10日 大正琴演奏  17日 ミュージックベル演奏
24日 音楽療法 ３１日 落語観笑

6月
７日 歌謡・マジックショウ 14日 お話宅配便 スキップ
21日 大型紙芝居 28日 音楽療法

新型コロナウイルス感染防止対策のための対応に、ご理解
いただきましておりますこと、厚く御礼申し上げます。

今後は状況を見定めながら、その都度ご案内（実施、休止
等）させていただきますのでご了承下さい。

☆益々元気体操の会 毎週水曜日１０：００～ 会員に限定で開催

講師：近藤芳樹 氏

☆こんな内容で、温泉の魅力を楽しんでいただきました！

◆知多半島にある「まるはうめのゆ」

は、食堂の伝説女将が掘り当てた

温泉。

その伝説とは・・・！

◆新型コロナ対応の「日本人のマスク

習慣定着」は、新選組副隊長土方歳

三に慕われた、幕末から明治にかけ

てのお医者さんの尽力があったから！

講演風景

☆その他にも

◍名曲「みかんの花咲く丘」の生まれた温泉地・・伊豆の温泉宿のお風呂場。

◍アメリカが見える露天風呂・・そんな温泉地が日本にあるの？ また、本当

に見えるの？

◍温泉饅頭はなぜ茶色いのが多いの？ ⇒ 日本で最初に温泉饅頭を売り

出した伊香保温泉の代々続く和菓子屋さんのご主人に、直接お聞きして、

関係画像や資料もいただき、その謎を

解き明かした内容。

◍濁り湯といわれる乳白色・青・黄・水色・青

・黒などの色は、どうして違うのか？また、

どんなわけで色が決まるのかを探る。

◍日本一大きい村にある、「源泉かけ流し」

宣言第１号の温泉郷。  等々

宅老所「さんさん」でのコロナ対策

コロナ対策として、一般的に言われている「３密の回避・マスクの着

用・手指の消毒」等を、確実に実施することとしております。 また、

入室時は“体温計測”を必ず実施して、発熱確認を行っています。

【参加される方へのお願い】

◍家族と相談され、「合意」のうえでの参加をお願いします。

◍事前に体温を計測し、発熱や風邪などの症状がある場合は、参

加を控えて下さい。

◍マスク着用と手洗い（アルコール消毒液にて）を実施して下さい。

◍飲み物などは各自が持参して、参加して下さい。

マスク着用で検温 席は間隔を空けて非接触型
体温計

アルコール
消毒液

【対策グッズなど】
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