
    

 

ほっとぷれいす で おしゃべりしませんか？ 

子ども連れで、あるいはひとりで、気軽に立ち寄れて、   

ほっと できる 場所（ぷれいす） 

                            が出来ました   

      毎週金曜日 午前 10 時～12 時 午後 1 時～3時まで  

ご自由にお越しください 

                          ６月 ３日（金）から開始します 

             

子どもとの毎日は楽しいことも多いですが休みもないですよね。 

他の子と比べたり心配なことも色々あると思います。 

         そんな時、 ほっとぷれいす に立ち寄って 

気軽にお喋りしませんか？ 

 

    

   

 

  

      

 

 

  

 

 

 

 

住所 桑名市星川２２３９ ☎０５９４－４１－３８２０ 

星見ヶ丘の法務局隣 桑名福祉ヴィレッジ（らいむの丘）ヴィレッジセンター内 

子どもの発達で悩んだ経験がある 

先輩ママがいるよ 

らいむの丘を利用の有無関係なく 

気軽に来てね 

 



 

 

はじめまして 《ほっとぷれいす》 と申します。 

自分たちの子どもが小さかった時、先輩ママさん達に話を聞いてもらったり、助け

ていただいたりしてうれしかった‼ この気持ちをつなげていきたい‼と思い、発達

について悩んだ経験のある保護者 9 名(運営委員)で立ち上げた会です。 

 

この想いを形にするため、桑名市や桑名市社会福祉協議会の方々にもご理解・ご協

力いただき、この度、桑名福祉ヴィレッジ（らいむの丘）ヴィレッジセンター内に

場所をお借りし、実現できることとなりました。 

 

どうぞ、皆さんのうれしかったこと・心配なこと等を話しに来てください。 

気持ちが少しでも軽くなって帰っていただけたら嬉しいです。 

 

毎回、数名の委員が交代でお待ちしています、お気軽にご参加ください。 

お会いできることを楽しみにしています。 

 

 

 

お問合わせ先  

 

 

 

 

 

   まだまだ試行錯誤の段階です、ご意見・ご要望をお寄せ下さい。 

代表 水谷真紀  

連絡先 

09041961173 

maki440806@icloud.com 


