
 

 

 

 

 

                        

らいむの丘
おか

保育園
ほいくえん

   令和
れ い わ

４年
ねん

５月
がつ

2５日
にち

 

 

 

もうすぐ６月
がつ

…。しとしとと雨
あめ

が降
ふ

る時期
じ き

になってきましたね。子
こ

どもたちは保育
ほ い く

園
えん

での生活
せいかつ

にも 

慣
な

れてきて、笑顔
え が お

が輝
かがや

く子
こ

や「おはよう！」と元気
げ ん き

のよい声
こえ

が聞
き

こえるようになってきました。 

お天気
て ん き

のすぐれない日
ひ

は、遊戯室
ゆうぎしつ

に色々
いろいろ

な運動
うんどう

遊具
ゆ う ぐ

を設定
せってい

して運動
うんどう

遊
あそ

びをしたり、体操曲
たいそうきょく

に 

合
あ

わせて楽
たの

しんで体
からだ

を動
うご

かして遊
あそ

んだりしています。 

寒暖差
かんだんさ

が大
おお

きくなる時期
じ き

なので体調
たいちょう

を崩
くず

さないようにし、引
ひ

き続
つづ

き感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

をして 

健康
けんこう

に過
す

ごしていきたいですね。 
 

        

        

 

 

 

 

 

 

 

 

※6月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）～30日
にち

（木
もく

）まで、個人
こ じ ん

懇談会
こんだんかい

を行
おこな

います。詳
くわ

しくは個人
こ じ ん

懇談会
こんだんかい

のお知
し

らせをご覧
らん

ください。 

 

 

 

 

                            

          

                     

                     

  

月 火 水 木 金 

  1 2 3 

内科
な い か

検診
けんしん

（乳児） 

6 

 

7 
 

8 9 

歯科
し か

検診
けんしん

（全員
ぜんいん

） 

10 
 

13 

 

14 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 

15 

お楽
たの

しみ会
かい

 
 

16 

 

17 

20 

 

21 

 

22 

身体
しんたい

測定
そ く て い

(乳児
に ゅ う じ

) 
 

23 

身体
しんたい

測定
そ く て い

(幼児
よ う じ

) 

 

24 
 

27 

 

28 29 

 

30 
 

 

 

えんだより 
【保育目標

ほいくもくひょう

】 
０歳児

さ い じ

…梅雨
つ ゆ

時期
じ き

を心地
こ こ ち

よく過
す

ごし、保育者
ほいくしゃ

との触
ふ

れ合
あ

いを楽
たの

しむ。 

1歳児
さ い じ

…梅雨
つ ゆ

の時期
じ き

を健康
けんこう

で快適
かいてき

に過
す

ごせるようにする。 

保育者
ほいくしゃ

と一緒
いっしょ

に好
す

きな遊
あそ

びを楽
たの

しみ、戸外
こ が い

で遊
あそ

ぶ心地
こ こ ち

よさを味
あじ

わう。 

2歳児
さ い じ

…衣服
い ふ く

の調節
ちょうせつ

や片付
か た づ

けなど保育者
ほいくしゃ

の手
て

を借
か

りながら、少
すこ

しずつ自分
じ ぶ ん

でしようとする。 

    色々
いろいろ

な遊具
ゆ う ぐ

を使
つか

って、体
からだ

を動
うご

かす遊
あそ

びを楽
たの

しむ。 

３歳児
さ い じ

…自分
じ ぶ ん

でやってみたいと思
おも

う気持
き も

ちを大切
たいせつ

にし、安心
あんしん

して生活
せいかつ

できるようにする。 

室内
しつない

や園庭
えんてい

でのびのびと身体
か ら だ

を動
うご

かす心地
こ こ ち

よさを味
あじ

わう。 

梅雨
つ ゆ

時期
じ き

の自然
し ぜ ん

に触
ふ

れ、植物
しょくぶつ

や生
い

き物
もの

に興味
きょうみ

を持
も

つ。 

４・５歳児
さ い じ

…一人
ひ と り

ひとりが思
おも

いを十分
じゅうぶん

に出
だ

しながら、保育者
ほいくしゃ

や友
とも

だちに受
う

け止
と

めてもらえた 

満足感
まんぞくかん

の中
なか

で、安心
あんしん

して過
す

ごせるようする。 

室内
しつない

や園庭
えんてい

で運動
うんどう

器具
き ぐ

にも挑戦
ちょうせん

しながら、身体
か ら だ

を十分
じゅうぶん

に動
うご

かして遊
あそ

ぶことを楽
たの

しむ。 

梅雨
つ ゆ

時期
じ き

の自然
し ぜ ん

に触
ふ

れたり、発見
はっけん

したりしながら、様々
さまざま

な事象
じしょう

に興味
きょうみ

を持
も

つ。 

 

おしらせ と おねがい 

６月
がつ

 

 

 

６月
がつ

の行事予定
ぎょうじよてい

 

 

●虫除
む し よ

け対策
たいさく

について 

先日
せんじつ

コドモンでもお知
し

らせしましたが、蚊
か

などによる虫刺
む し さ

されが 

心配
しんぱい

な時期
じ き

になってきました。 

保育
ほ い く

園
えん

でも虫除
む し よ

け対策
たいさく

はしていますが、ご心配
しんぱい

な方
かた

はご家庭
か て い

から 

虫除
む し よ

けスプレーをしてきていただいたり、虫除
む し よ

けシールをしてきて 

いただいてかまいません。 

なお、虫除
む し よ

けシールがはがれてしまうと誤飲
ご い ん

の恐
おそ

れがありますので、 

必
かなら

ず一針
ひとはり

縫
ぬ

ってきていただくようにお願
ねが

いいたします。 
 

●体調
たいちょう

の変化
へ ん か

に気
き

をつけましょう。 

気温
きおん

の変化
へんか

が大
おお

きく、体 調
たいちょう

を崩
くず

しやすい季節
き せ つ

になってきました。 

丁寧
ていねい

な手洗
て あ ら

いと水分
すいぶん

補給
ほきゅう

・休 息
きゅうそく

をとるなど、園
えん

でも十 分
じゅうぶん

に 

気
き

を付
つ

けてきたいと思
おも

います。 

●着替
き が

えの補充
ほじゅう

をお願
ねが

いします。 

汗
あせ

をかいたり、外
そと

遊
あそ

びで汚
よご

れたりなど、 

着替
き が

えをすることが増
ふ

えてきています。 

持
も

ち帰
かえ

った衣服
いふく

の補充
ほじゅう

は翌日
よくじつ

にお願
ねが

いします。 

 0，1，2歳児
さ い じ

さんのお部屋
へ や

をのぞきに行
い

くと、担任
たんにん

の先生
せんせい

に

抱
だ

っこされて嬉
うれ

しそうにしている顔
かお

が見
み

えたり、好
す

きな 

おもちゃを持
も

って先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に楽
たの

しそうに遊
あそ

んでいる姿
すがた

を 

よく見
み

かけるようになりました。お部屋
へ や

にやってきた 

保育者
ほいくしゃ

にも、ニッコリと笑顔
え が お

で近寄
ち か よ

ってきてくれます。 

 そんな子
こ

どもたちの様子
よ う す

から、保育
ほ い く

園
えん

での生活
せいかつ

にも随分
ずいぶん

と 

慣
な

れてきたことと、担任
たんにん

の先生
せんせい

との関係
かんけい

ができてきて、 

安心
あんしん

して過
す

ごせるようになってきたことがうかがえます。 

 子
こ

どもたちに“せんせい、だいすき”“ほいくえんに 

いきたいな”と思
おも

ってもらえるように、これからも 

精一杯
せいいっぱい

かかわっていきたいなと思
おも

っています。 


