
 

 

 

 

 

 

 

令和
れいわ

４年
ねん

 １０月
がつ

２５日
にち

（火
か

）らいむの丘
おか

保育園
ほいくえん

 

ますます秋
あき

の深
ふか

まりを感
かん

じられるこの頃
ごろ

。園舎
えんしゃ

の周
まわ

りの木々
き ぎ

の色
いろ

も赤
あか

や黄色
き い ろ

へと移
うつ

り変
か

わり、子
こ

どもたちは園庭
えんてい

遊
あそ

びや 

お散歩
さ ん ぽ

に行
い

くたびにきれいな葉
は

や実
み

を見
み

つけています。 

 先日
せんじつ

の運動会
うんどうかい

では、温
あたた

かい応
おう

援
えん

をしてくださり、ありがとうございました。いつもと違
ちが

う雰
ふん

囲
い

気
き

に緊張
きんちょう

している子
こ

も 

いましたが、子
こ

どもたちそれぞれの成長
せいちょう

を見
み

ていただけたかと思
おも

います。乳児
にゅうじ

クラスの子
こ

どもたちも、幼児
よ う じ

クラスの子
こ

が 

日々
ひ び

運動会
うんどうかい

に向
む

けて頑
がん

張
ば

る姿
すがた

を見
み

ていました。運動会後
うんどうかいご

のごっこ遊
あそ

びでは一緒
いっしょ

に踊
おど

りや動
うご

きを真
ま

似
ね

していて、とても 

微
ほほえ

笑ましかったです。 

 過
す

ごしやすい季節
き せ つ

ではありますが、朝夕
あさゆう

の気
き

温
おん

差
さ

が激
はげ

しく体調
たいちょう

を崩
くず

しやすくなります。衣服
い ふ く

の調節
ちょうせつ

をして、気
き

持
も

ちよく 

過
す

ごせるようにし、体調
たいちょう

が思
おも

わしくないときにはゆっくり休
やす

む機
き

会
かい

を作
つく

って頂
いただ

いたりして、子
こ

どもたちが健康
けんこう

に過
す

ごせる 

よう、ご家庭
か て い

と連
れん

絡
らく

を取
と

り合
あ

っていきたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

げつ か すい もく きん 

 １ 

幼児
よ うじ

遠足
えんそく

（雨天
う てん

２日
にち

） 

幼児
よ うじ

写真
しゃしん

撮影
さつえい

 

２ ３ 

文化
ぶ んか

の日
ひ

（休
やす

み） 

４ 

内科
な いか

検診
けんしん

（乳児
にゅうじ

） 

７ 
 

８ ９ 

内科
な いか

検診
けんしん

（幼児
よ うじ

） 

１０ １１ 

１４ 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

１５ 

尿
にょう

検査
け ん さ

（予備
よ び

日
び

） 

１６ 

お楽
たの

しみ会
かい

 

１７ １８ 

２１ 

身体
しんたい

測定
そくてい

（乳児
にゅうじ

） 

◎コドモン 

引
ひ

き落
お

とし 

２２ 

身体
しんたい

測定
そくてい

（幼児
よ うじ

） 

２３ 

勤
きん

労
ろう

感
かん

謝
しゃ

の日
ひ

（休
やす

み） 

２４ 

乳児
にゅうじ

写真
しゃしん

撮影
さつえい

 

２５ 

２８ 

◎保
ほ

育
いく

料
りょう

引
ひ

き落
お

とし 

◎手
て

ぶら登
とう

園
えん

 

引
ひ

き落
お

とし 

２９ 

発表会
はっぴょうかい

リハーサル 

３０   

   ○幼児
よ う じ

の遠足
えんそく

は播磨
は り ま

中央
ちゅうおう

公園
こうえん

に行
い

きます。       ○尿
にょう

検査
け ん さ

の詳細
しょうさい

は、後日
ご じ つ

案内
あんない

を配布
は い ふ

します。 

   ○４日
にち

と９日
にち

は近
こん

藤
どう

小
しょう

児
に

科
か

による内科
な い か

検診
けんしん

になります。 

◎各
かく

お引
ひ

き落
お

とし日
び

に注意
ちゅうい

して頂
いただ

き、前日
ぜんじつ

までに入金
にゅうきん

をお願い
ねが

します。 

 

保育
ほ い く

目標
もくひょう

 

０歳児
さ い じ

…気温差
き お ん さ

に合
あ

わせて、室温
しつおん

、湿度
し つ ど

、衣服
い ふ く

の調整
ちょうせつ

を行
おこな

い、健康的
けんこうてき

に過
す

ごせるようにする。 

    暖
あたた

かい日
ひ

には戸外
こ が い

で遊
あそ

び、秋
あき

の自
し

然
ぜん

に触
ふ

れることを楽
たの

しむ。 

１歳児
さ い じ

…気温
き お ん

や活動
かつどう

に応
おう

じて衣服
い ふ く

を調節
ちょうせつ

し、快適
かいてき

に過
す

ごせるようにする。 

    秋
あき

の自然
し ぜ ん

の中
なか

、戸外
こ が い

遊
あそ

びを通
とお

して探索
たんさく

活動
かつどう

を十分
じゅうぶん

に楽
たの

しむ。 

２歳児
さ い じ

…保育者
ほ く し ゃ

の言葉
こ と ば

がけや援助
えんじょ

の中
なか

で気温
き お ん

に合
あ

わせて衣服
い ふ く

を調節
ちょうせつ

し、快適
かいてき

に過
す

ごせるようにする。 

    散歩
さ ん ぽ

に出
で

かけ秋
あき

の自然
し ぜ ん

に触
ふ

れたり、走
はし

る、ぶら下
さ

がる、転
ころ

がる等
など

、全身
ぜんしん

を使
つか

って遊
あそ

んだり 

することを楽
たの

しむ。 

3歳児
さ い じ

…手
て

洗
あら

いの方法
ほうほう

を丁寧
ていねい

に知
し

らせてもらいながら、健康
けんこう

な生活
せいかつ

の仕方
し か た

を知
し

る。 

ままごと遊
あそ

びや、劇
げき

遊
あそ

びを通
とお

して、友
とも

だちと簡単
かんたん

なやりとりをすることを楽
たの

しむ。 

4,5歳児
さ い じ

…手洗
て あ ら

いやマスクを着用
ちゃくよう

する意味
い み

を知
し

らせ、健康
けんこう

に過
す

ごすことができるようにする。 

     集団
しゅうだん

遊
あそ

びや少人数
しょうにんずう

での、ルールのある遊
あそ

びに参加
さ ん か

することを楽
たの

しむ。 

ままごと遊
あそ

びや劇
げき

遊
あそ

びを通
とお

して、その役
やく

のイメージを持
も

ちながら、友
とも

だちと言葉
こ と ば

や仕草
し ぐ さ

で

やりとりすることを楽
たの

しむ。 

 

【つきぐみ（０歳児
さ い じ

）さんのお部屋
へ や

から】 

ピラミッド型
がた

の玩具
が ん ぐ

の一
ひと

つの面
めん

に鏡
かがみ

がついていて、

子
こ

どもたちはそこにうつる自分
じ ぶ ん

や友
とも

だち、保育者
ほいくしゃ

の

姿
すがた

を不思議
ふ し ぎ

そうにじっと見
み

つめています。保育者
ほいくしゃ

が

「〇〇ちゃん」と声
こえ

をかけると、鏡越
かがみご

しに 

“せんせい、み～つけた！”と言
い

わんばかりの笑顔
え が お

で

ニッコリしてくれます。子
こ

どもたちにとって鏡
かがみ

は

不思議
ふ し ぎ

な世界
せ か い

のようです。 

おねがいとおしらせ 

・上着
うわぎ

（ジャンパー）はフードが付
つ

いていると、引
ひ

っかかってケガをしたり窒息
ちっそく

の危険
きけん

がありますので、 

フードの付
つ

いていない物
もの

をご用意
ようい

下
くだ

さい。取
と

り違
ちが

い防止
ぼうし

のため、名前
なまえ

の記入
きにゅう

もお願
ねが

い致
いた

します。 

・12月
がつ

７日
にち

（水
すい

）に生活発表会
せいかつはっぴょうかい

を行
おこな

います。詳細
しょうさい

は後日
ご じ つ

、お手紙
て が み

を配布
は い ふ

します。 

 運動会
うんどうかい

アンケートのご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。少
すこ

しですが抜粋
ばっすい

して紹介
しょうかい

させて頂
いただ

きます。 

・コロナ禍
か

の中運動会
なかうんどうかい

を開
かい

催
さい

してくださり、ありがとうございました。子
こ

どもたちの成長
せいちょう

が見
み

られ 

良
よ

かったです。 

・クラス別
べつ

で短時間
たんじかん

での開催
かいさい

だったので、無駄
む だ

な時間
じ か ん

がなくとても良
よ

いと思
おも

いました。 

・みんなと同
おな

じ動
うご

きが難
むず

しいお子
こ

さんにも先生
せんせい

がずっとついて温
あたた

かくサポートしていて、らいむが大切
たいせつ

にしている“多文化
た ぶ ん か

共生
きょうせい

”の姿
すがた

が反映
はんえい

されていて、いいなと感
かん

じました。 

・写真
しゃしん

撮影
さつえい

などで、保護者
ほ ご し ゃ

の席
せき

も前後
ぜ ん ご

で少
すこ

しずつずらすと、もっと見
み

やすかったかもしれないです。 

・入 場 門
にゅうじょうもん

で写真
しゃしん

を撮
と

りたかったので、集合
しゅうごう

写真
しゃしん

でも撮
と

っておいていただけるとありがたいです。 

・ほし組
ぐみ

、にじ組
ぐみ

との間
あいだ

の時間
じ か ん

をもう少
すこ

しゆとりをもってもらえるとありがたい。 

貴重
きちょう

なご意見
い け ん

ありがとうございました。検討
けんとう

し、来年
らいねん

に活
い

かせるようにしたいと思
おも

います。 


